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金 峯 山 寺 ！ 

 金峯山寺は、吉野山にある金

峯山修験本宗の総本山であ

り、現在でも多くの僧侶、修験

者が日々、厳しい修行を続けて 

いる場所です。 

 この写真は、国宝である蔵王

堂で金峯山寺の本堂になりま

す。高さ34m、四方36mの建物

で、安土桃山時代に再建された 

大伽藍です。 

 立ち寄ったその日に偶然芸能

人に出会いました。皆さんもご

存知の松坂慶子さんです。すか

さずカメラに収めようと構えた瞬

間、“撮影は禁止です！”と制止

されてしまい、お届けできません。 



吉 野 山 の 桜 ！ 

 気温が高くなってきて過ごしやす

い時期になってきました。今年は桜

を目にする機会はありましたか？一

度で良いので、本州のステキな桜を

見てみたいと思い、奈良県にある 

吉野山に足を運んでみました。  

 北海道にいても花見もしな

いのに、この吉野山の光景に

圧倒されて一日中歩き回って

いました。おかげで足が棒のよ

うです。皆さんに「体を動かさ

ないといけないよ」と言いつつ、

一番自分の体が鈍っていま 

した。右の写真は、ライトアップ

された桜が水面に映っていたの

で撮影してみました。 

 吉野山には古来より桜が多く、

シロヤマザクラを中心に約200種3

万本の桜が密集しているそうです。

“下・中・上・奥”の4カ所で密集し

ていて、“一目に千本見える豪華

さ”という意味で「一目千本」とも 

呼ばれています。  

 この写真は、上千本辺りのものに

なります。北海道では見ることのな 

い光景ですね。 


