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春 と 言 え ば … 

 つぼみは2012年8月1日から

始まりましたが、二代目の所長

として大役を担ってくれていた

當瀬恵が定年退職を迎えまし

た。スタッフが去っていく時期は

寂しくなりますが、また新しい希

望を見つけながら、一歩ずつ前

進していきたいと思っています。 

 つぼみで10年お世話になりま

した。ここで出会った全ての方々

に感謝申し上げます。ありがと

うございました。（當瀬恵） 

6月には初孫！ 

おばーちゃん業を

これから頑張り

ます！ 



我が家の家族を紹介します！ 

 うちのペットのヨツユビハリネズミ

（メス／3歳）です。コロナ禍生活で

在宅時間を持て余している私の癒

しの存在です。 

 ハリネズミの飼育下での平均寿

命は約5年、大きさは300～500gで

片手にギリギリ乗るサイズです。名

前にネズミとついてはいますが、実は

モグラに近い動物です。夜行性で

日中はずっと寝ているので、昼間は

家を空ける人でも飼うことができま

す。夜は部屋の電気を消すとすぐに

回し車で走り始め、

朝電気をつけるとさ

さっと布団に帰ってい

きます。 
 

 ハリネズミって触ると痛そう、とよく

言われるのですが、怒ってイガグリ状

態になっている時の針は人間の皮膚

に刺さるのでもちろん痛いです。普段

は針が寝ているので、触っても全然痛

くありません。お腹側の毛はモフモフし

ていて、皮下脂肪も多めな動物なの

で、想像よりもソフトな抱き心地で

す。  

います。ハリネズミは主に昆虫を食べ

る（飼育されているハリネズミは昆虫

成分配合の専用フードを食べていま

す）ため、花木を食べ荒らす虫を駆除

して庭を守ってくれる番人として大事

にされている一面もあります。ハリネズ

ミが庭に入って来られるように、塀に

通り道を作っている家もあるそうです。 

 ヨーロッパでは野生のハリネズミは幸

運を呼ぶシンボルとされており、出会

うと幸運をつかめると言い伝えられて 

 ハリネズミはここ数年で飼育数が

増えてきているものの、実物を見たこ

とがある方は少ないと思います。近場

だと屯田のジョイフルエーケーのペット

コーナーでも取り扱っている時があるの

で、機会があったら覗いてみてくださ

い。 


